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BOOK BOOK 
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l’administration 
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PRÉAMBULEPRÉAMBULE

Conformément aux objectifs, fixés par le Ministère des Armées, de faire
découvrir aux jeunes citoyens notamment issus de zones d’éducation
prioritaire la diversité des métiers existants dans le monde de la défense et de
renforcer le lien armées-jeunesse, une « semaine stage défense » a été
organisée, sous l’égide du Centre du service national et de la jeunesse
d’Angers. 

Du mardi 1er mars 2022 au vendredi 04 mars 2022, 13 élèves du Collège
Montaigne ont eu l’opportunité d’être reçus au sein de la caserne Verneau par
différentes organismes du Ministère des Armées. 

Chaque jour, les 13 stagiaires ont pu découvrir du matériel et échanger avec le
personnel militaire des différentes entités. Rassemblant photographies et
témoignages, ce « Book » est destiné à ces 13 stagiaires, afin qu’ils gardent en
mémoire leur découverte des armées et du monde de la défense.  
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MARDI 1ER MARSMARDI 1ER MARS
Arrivée et rencontre des stagiaires

Présentation du CSNJ par le capitaine ASSIÉ et Manuela HEUZÉ

Quiz défense animé par M. Nicolas CHAUVIN et Mme Manuela HEUZÉ 

Qui est le chef des armées ?
Combien la marine nationale possède-t-elle de

porte-avions ?
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Animation du jeu décision défense par le Caporal-chef
Anthony et l'Adjudant-chef Cyril

Présentation de la ration de combat par le Sergent-chef Benoît

Paella

Fromage

Biscuits

Pâtes de fruits

Lasagnes

Conditionnées aux Ponts de Cé

Nougats

Cohésion
Stratégies

« C’était un jeu intéressant et amusant » 

Ce qu’ils ont retenu :

On y trouve : 
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« Ce jeu nous a permis de comprendre
differentes stratégies et décisions que
peut prendre le président, et
également de coopérer avec les
camarades » 



MERCREDI 2 MARSMERCREDI 2 MARS
Démonstration maître-chien et découverte de véhicules à Dalstein

Présentation du 6e régiment du génie  
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Impressions des jeunes :  

« Les véhicules sont énormes, 
impressionnants » 



Découverte du matériel, armement, équipements

Découverte du gilet de combat et du 
sac de paquetage

«Les armes sont impressionnantes » 

Impressions des jeunes :  

«Je ne pensais pas que les armes et les gilets
étaient aussi lourds » 
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JEUDI 3 MARSJEUDI 3 MARS
Intervention du service de santé des armées

Témoignage du personnel 
de santé

Visite d’une antenne médicale
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Découverte des différents
métiers au sein du SSA 



Animations par le CIRFA 49 d'Angers

Escape Game
1er atelier : 
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Quiz CIRFA

Quelles sont les quatre 
forces armées françaises ? 

Combien y a-t-il de personnel militaire 
et civil au sein du ministère des Armées ? 

2ème atelier :

Établissement du service national et de la jeunesse Nord-Ouest | Centre du service national et de la jeunesse d’Angers

But : 
en apprendre davantage 

sur le monde de la défense 



Découverte de plusieurs
univers en 360° 

Atelier vidéo 360°
3ème atelier : 
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Témoignages de Tom, futur engagé et de réservistes

Qu’est-ce que la réserve ?

« très intéressant » 

« j’ai envie de devenir
réserviste » 

Comment devient-on réserviste ? 

Tom, 19 ans, futur engagé
nous a raconté son parcours  

Deux réservistes nous ont parlé de leur 
engagement

Impressions des jeunes :
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VENDREDI 4 MARSVENDREDI 4 MARS
Cérémonie de clôture

Restitution de la semaine stage défense par les
élèves Ilyas BECHCHAR et Percy MASEBI

Remise des certificats par les autorités
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Chacun est reparti avec un tote bag la jeunesse au cœur de la défense,
quelques goodies ainsi qu’un livret « militaires pour quoi faire? » 

Avec :
Capitaine de vaisseau de Monteville

Colonel Geay
Lieutenant-colonel Wannin 

Aura-t-on suscité des vocations ?
Nous l’espérons !


