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Fiche métier 
 

Métier : coach sportif 

Secteur : sport 

Description (En quoi cela consiste? Tennis, gymnastique, football, judo, boxe, roller, 

escalade ou multisports... L'éducateur sportif initie ou entraîne des publics variés (jeunes, 

adultes, seniors) dans une ou plusieurs disciplines en adaptant ses cours pour une bonne 

progression. 
 

Études(plusieurs parcours possibles) : 9 à 24 mois pour préparer le BPJEPS (brevet 

professionnel de la jeunesse, de l'éducation populaire et du sport) ou le DEJEPS 

perfectionnement sportif. 
3 ans pour préparer une licence Staps (sciences et techniques des activités physiques et 

sportives) ou un DESJEPS. 

- à Angers :rien à  Angers 

- dans le département : il n'y en pas 

- dans la région : Nantes en Loire Atlantique 

lycée la Bourdonniere (internat:le tarif  1 472,50 € ) 
https://bourdonnieres.paysdelaloire.e-lyco.fr/ 
 

Structure / Lieu d’exercice : ça se passe en exterieur ou en salle de sport 
 

Qualités requise / Profil : 

- Pour évoluer convenablement et sereinement à ce poste, un recruteur doit être muni d'un sens d'observation 

et d'analyse infaillible. Il doit être capable de se projeter dans le futur sans pour autant oublier le présent. Il 

doit avoir le flair et ne pas baisser les bras dès le premier échec. 

- La connaissance du sport est primordiale, la culture générale et sportive est importante pour juger 

efficacement une situation ou un joueur. 

- Avoir des facilités relationnelles et rédactionnelles est également important pour créer un réseau professionnel ou 

rédiger des rapports. Outre sa grand maîtrise des langues étrangères, l'observateur est capable d'utiliser une large 

palette de logiciels et d'outils d'analyse vidéo. 

Salaire  (début de carrière et  évolution) : 
 
1521 euros brut par mois en moyenne pour un coach sportif salarié débutant 

• 20,68 euros brut de l'heure en moyenne pour un coach sportif indépendant 

• Le coach sportif gagne en moyenne entre 2 300 euros et 7 800 euros net par mois selon son statut, 

son expérience, la structure dans laquelle il s'insère mais également selon la discipline dans laquelle 

il agit. Si le coach sportif travaille auprès de sportifs professionnels les honoraires seront ainsi conséquemment 

proportionnels. 
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